Hubungan Antara Tingkat Pengetahuan dan Sikap Suami tentang Inisiasi Menyusu Dini di Puskesmas Sibela Surakarta by PERMATASARI S, INDAH
iHUBUNGAN ANTARA TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP
SUAMI TENTANG INISIASI MENYUSU DINI
DI PUSKESMAS SIBELA SURAKARTA
KARYA TULIS ILMIAH
Diajukan Untuk Memenuhi Persyaratan Memperoleh
Gelar Sarjana Sains Terapan
DI PUSKESMAS SIBELA
Indah Permatasari Sinawangwulan
R1115047
PROGRAM STUDI DIV BIDAN PENDIDIK FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS SEBELAS MARET
SURAKARTA
2016
ii
HALAMAN PERSETUJUAN
KARYA TULIS ILMIAH
Karya Tulis Ilmiah dengan judul:
Hubungan antara Tingkat Pengetahuan dan Sikap Suami tentang Inisiasi
Menyusu Dini di Puskesmas Sibela Surakarta
Oleh :
Indah Permatasari Sinawangwulan
R1115047
Telah disetujui untuk diuji di hadapan Tim Penguji Karya Tulis Ilmiah Program Studi
D IV Bidan Pendidik Fakultas Kedokteran Universitas Sebelas Maret Surakarta
Pada Hari                 , Tanggal: Januari 2016
Pembimbing Utama
(Sri Mulyani, S.Kep.,Ns.,M.Kes)
NIP. 19670214 199303 2 001
Pembimbing Pendamping
(M. Nur Dewi K, S.ST., M.Kes)
NIK. 1983121820130201
iii
HALAMAN PENGESAHAN
KARYA TULIS ILMIAH
Karya Tulis Ilmiah dengan Judul:
HUBUNGAN ANTARA TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP
SUAMI TENTANG INISIASI MENYUSU DINI
DI PUSKESMAS SIBELA SURAKARTA
Oleh :
Indah Permatasari Sinawangwulan
NIM: R1115047
Telah dipertahankan dan disetujui di hadapan Tim Penguji Karya Tulis Ilmiah
Program Studi DIV Bidan Pendidik FK UNS
Pada Hari , Tanggal Januari 2016
Ketua Penguji
Nama : Ika Sumiyarsi S,.S.SiT., M.Kes
NIK : 1981071720130201
Sekretaris
Nama : Angesti Nugraheni, S.ST., M.Kes
NIK : 19881071720130201
Anggota 1
Nama : Sri Mulyani, S.Kep., Ns., M.Kes
NIP : 19670214 199303 2 001
Anggota 2
Nama : M. Nur Dewi K, S.ST., M.Kes
NIK : 1983121820130201
Surakarta, Februari 2016
Ketua Program Studi
( Sri Mulyani, S.Kep., Ns., M.Kes )
NIP: 19670214 199303 2 001
iv
HALAMAN PERNYATAAN
Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Indah Permatasari Sinawangwulan
NIM : R1115047
Program Studi : DIV Bidan Pendidik Fakultas Kedokteran UNS
Menyatakan dengan sebenarnya bahwa karya tulis ilmiah yang saya tulis ini benar-
benar merupakan hasil karya saya sendiri, bukan merupakan pengambil alihan tulisan
atau pikiran orang lain yang saya akui sebagai hasil tulisan atau pikiran saya sendiri.
Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan Karya Tulis Ilmiah  ini hasil
jiplakan, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.
Surakarta,.............................
Penulis
Indah Permatasari Sinawangwulan
NIM. R1115047
vABSTRAK
Indah Permatasari Sinawangwulan. R1115047. 2016. Hubungan antara Tingkat
Pengetahuan dan Sikap Suami Tentang Inisiasi Menyusu Dini Di Puskesmas
Sibela Surakarta.
Latar Belakang: Hasil Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas) 2013, menunjukkan
prosentase Inisiasi Menyusu Dini mengalami kenaikan dari 29,3% menjadi 34,5% di
Indonesia. Faktor-faktor yang memengaruhi keberhasilan Inisiasi Menyusu Dini
salah satunya adalah adanya peran dari suami. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan dan sikap suami tentang Inisiasi
Menyusu Dini.
Metode: Penelitian ini menggunakan desain penelitian Observasional Analitik
dengan pendekatan cross sectional. Teknik sampling yang digunakan adalah
accidental sampling dengan sampel suami dari ibu hamil trimester III yang
melakukan kunjungan antenatal care selama April-Mei 2016 di Puskesmas Sibela
Surakarta sebanyak 37 responden. Teknik pengambilan data melalui kuisioner
pengetahuan dan sikap. Analisis yang digunakan yaitu Spearman Rank dengan
α=0,05.
Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan suami tentang
Inisiasi Menyusu Dini di Puskesmas sibela sebagian besar adalah cukup (56,8%) dan
suami memiliki sikap positif (56,8%). Hasil analisis bivariat diperoleh nilai r sebesar
0,470 dan p sebesar 0,003.
Simpulan: Ada hubungan bermakna antara tingkat pengetahuan dengan sikap suami
tentang Inisiasi Menyusu Dini di Puskesmas Sibela Surakarta.
Kata Kunci: Tingkat Pengetahuan, Sikap, Inisiasi Menyusu Dini
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ABSTRACT
Indah Permatasari Sinawangwulan. R1115047. 2016. Correlation Between The
Level of Knowledge with Attitude of Husband about Early Initiation of
Breastfeeding in Community Health Center Sibela Surakarta
Backgroud: Health Research (Riskesdas), 2013, shows the percentage of Early
Initiation of Breastfeeding has increased from 29.3% to 34.5% in Indonesia. Factors
that influence the success of Early Initiation of Breastfeeding one of them is the role
of the husband. The purpose in this research is to find out the correlation between the
level of knowledge with attitude of husband about Early Initiation of  Breastfeeding.
Method: The research method was analytic observasional design used cross sectional
approach. The sampling technique was accidental sampling. The sample in this
research were all husband who visited antenatal care with third trimester pregnant
women during April to May 2016 in community health center Sibela by 37 people.
The data of research were collected through quistionnaire level of knowledge and
attitude. Analycal techniques used Spearman Rank with α=0,05.
Result: The result of research showed that the level of husband knowledge about
Early Initiation of Breastfeeding in community health center Sibela mostly enough
(56,8%) and the positive attitude (56,8%). The result of bivariate analysis r value is
0,470 and p= 0,003.
Conclusion: There is a correlation between  the level of knowledge with attitude of
husband about the Early Initiation of Breastfeeding in Community Health Center
Sibela Surakarta.
Keywords: Level of knowledge, Attitude, Early Initiation of Breastfeeding
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